
Programma Erasmus Studio e/o Erasmus + Traineeship. 

- L’iscrizione ai programmi Erasmus segue la pubblicazione di un bando: il bando Erasmus studio 

viene pubblicato una volta all’anno, indicativamente a fine gennaio/inizio febbraio. Il bando 

Erasmus Traineeship viene invece pubblicato più volte l’anno (per esempio per il 2020 erano 

previsti 4 bandi con 4 partenze diverse). L’università organizza degli incontri informativi a 

ridosso dell’uscita dei bandi e poi li pubblica nella Study Guide (vedi link a fondo pagina). 

- È possibile svolgere il tirocinio usufruendo di una borsa Erasmus+ traineeship ma anche 

durante l’Erasmus studio (se inserito e approvato nel Learning Agreement). Non è tuttavia 

possibile usufruire di entrambe le borse di studio in contemporanea. 

 

- La borsa di studio Erasmus varia a seconda del costo della vita nel paese ospitante. 

 
- Il requisito linguistico per aderire al programma Erasmus corrisponde a una certificazione di 

almeno B1 del QCER, certificata dal Centro linguistico o da altri enti riconosciuti. La 

certificazione si deve possedere alla data di scadenza del bando. 

 

- Lo studente che partecipa al programma Erasmus deve attivarsi in autonomia per la ricerca 

di un alloggio e della scuola che lo può ospitare per il tirocinio; generalmente l’università 

fornisce qualche indicazione. L’ufficio tirocini non ha un data base delle scuole all’estero, 

ma può dare qualche informazione su esperienze passate o può essere d’aiuto nella 

valutazione della scuola identificata. 

 

- Il tirocinio all’estero può svolgersi con diverse modalità: in un solo ordine di scuola, in 

entrambi, interamente o in parte a seconda dell’annualità interessata (vedi tabella sotto), 

previo accordo con il proprio tutor coordinatore. Lo stesso vale per il tirocinio all’estero fuori 

dal programma Erasmus, per il quale è prevista la stipula di un accordo di cooperazione con 

la scuola ospitante. 

 

- Da regolamento il tirocinio del II e IV anno del corso rimodulato è indiretto; l’eventuale 

partecipazione al progetto Erasmus in queste annualità richiede un’attenta valutazione e 

progettazione con il coordinatore di tirocinio di riferimento, in modo da rendere il percorso il 

più possibile coerente con le modalità previste per il tirocinio di queste annualità. Le esperienze 

dirette all’estero, si concluderanno con un esame finale, da sostenere o presso la Facoltà 

ospitante (se nel learning agreement sono stati richiesti CFU), oppure in facoltà a Bressanone 

e con i propri tutor coordinatori di riferimento. 

 

- Il tirocinio indiretto è obbligatorio per il 75% del totale delle ore previste; anche gli studenti 

in Erasmus partecipano ai laboratori con tempi e modalità accordati con il tutor 

coordinatore di riferimento. 

 
- Il tirocinio all’estero è a tutti gli effetti un tirocinio curricolare, quindi presuppone, oltre alla 

partecipazione ai laboratori di tirocinio indiretto, la stesura del portfolio. Va inoltre 

programmato con il dovuto anticipo poiché prevede accordi diretti e sottoscritti tra le istituzioni. 

 
- Uffici di riferimento:  

 
Tutor coordinatore: per il tirocinio 

Career Service: per il bando Erasmus tirocinio 

International Relations: per il bando Erasmus studio



Altre informazioni dettagliate le potete trovare ai seguenti link.  

https://guide.unibz.it/it/internships-placement/internships-bz-bk/erasmus-

traineeship/ 

https://guide.unibz.it/it/internships-placement/internships-bx/primary-education/italian-section/ 
 

https://guide.unibz.it/it/exchange-programmes/erasmus-traineeship/ 
 
 
 

Tirocinio all’estero nelle varie annualità 
 

 
 

- può essere svolto solo in Italia 
 
 
 

 
 
 

- possono essere svolte 60 ore di tirocinio diretto all’estero 

- le restanti 10 ore devono essere svolte come tirocinio indiretto in Facoltà o nell’università ospitante 

 

 

 
 
 

- tutte le ore di tirocinio diretto di uno (75 ore) o entrambi i gradi di scuola (75 ore + 75 ore) 
possono essere 

svolte all’estero 

- le 30 ore di tirocinio indiretto possono essere svolte in Facoltà o nell’università ospitante 
 
 
 

 
 
 

- possono essere svolte 60 ore di tirocinio diretto all’estero 

- le restanti 10 ore devono essere svolte come tirocinio indiretto in Facoltà o nell’università ospitante. 
 
 

 
 
 

- tutto il tirocinio diretto di un ordine di scuola può essere svolto all’estero, il tirocinio dell’altro ordine 
di 

scuola deve essere svolto in Italia 

- le 30 ore di tirocinio indiretto possono essere svolte in Facoltà o nell’università ospitante.

Tirocinio 1 (rimodulato): 30 ore tirocinio diretto nella scuola dell’infanzia, 30 ore tirocinio diretto nella scuola 
primaria, 40 ore tirocinio indiretto 

Tirocinio 2 (rimodulato): 70 ore tirocinio indiretto 

Tirocinio 3 (rimodulato): 75 ore tirocinio diretto nella scuola dell’infanzia, 75 ore tirocinio diretto nella scuola 
primaria, 30 ore tirocinio indiretto 

Tirocinio 4 (rimodulato): 70 ore tirocinio indiretto 

Tirocinio 5 (rimodulato): 170 ore tirocinio diretto nella scuola dell’infanzia, 170 ore tirocinio diretto nella scuola 
primaria, 30 ore tirocinio indiretto 

https://guide.unibz.it/it/internships-placement/internships-bz-bk/erasmus-traineeship/
https://guide.unibz.it/it/internships-placement/internships-bz-bk/erasmus-traineeship/
https://guide.unibz.it/it/internships-placement/internships-bx/primary-education/italian-section/
https://guide.unibz.it/it/exchange-programmes/erasmus-traineeship/


 


